
DAHLKE AKADEMIE
8 Wochen 6 Wochen 7 Wochen 7 Wochen 7 Wochen 7 Wochen

                          Kurs Umfang Termine 2021  LWS
Modul 1 Peace Food: Möglichkeiten + Chancen online ja ●

Modul 2 Ernährungs- und Kochtheorie online ja ●

3,5 Tage 04.03.-07.03.      25.11.-28.11.

1 Woche
07.03.-13.03.      18.04.-24.04. 
19.06.-25.06.      10.07.-16.07. 
03.10.-09.10.       07.11.-13.11.

Fastenwandern Frühjahr oder im Herbst* 1 Woche 02.05.-09.05      15.10.-22.10. ●

Zen-Fasten Frühjahr oder Zen-Fasten Herbst* 
(Fasten-Schweigen-Meditieren)

1 Woche 26.03.-04.04.     29.10.-07.11. ●

Fasten: Unser Körper - Tempel der Seele 
(Frühling)*

1 Woche 19.03.-26.03. ● 

Fasten: Unser Körper - Tempel der Seele (Herbst)* 1 Woche 22.10.-29.10. ●

Assistenz bei Fasten: Körper - Tempel der Seele 1 Woche ●

Urprinzipien "Das senkrechte Weltbild" 1 Woche ja neu ● ● neu ●

IM 1 Spielregeln des Lebens 1 Woche 10.04.-17.04. ● ● ● ● ● ●

IM 2 Lebensprinzipien Feuer-Wasser 1 Woche 09.05.-16.05. ● ●

IM 3 Lebensprinzipien Erde-Luft 1 Woche ● ●

IM 4 Therapeutisch-praktische Ansätze 1 Woche ●

IM 5 Krankheitsbilder der Psychiatrie 1 Woche ja ● ●

IM 6 Diagnostik 1 Woche ja ● ●

Selbsterfahrungstraining Körper-Bewusstsein 1 Woche 06.03.-13.03. ● ● ●

Beratungstraining Seelen-Bewusstsein 1 Woche 25.04.-02.05. ● ● ● ●

Atemtherapie Intensivausbildung 3 Wochen
I: 16.05.-23.05.    II: 22.08.-29.08.    

III: in 2022 
●

Atem- und Energiewoche 1 Woche
18.04.-25.04. Horn B.Meinberg 

29.08.-05.09. TamanGa
●

Assistenzwoche mit Atemerfahrung 1 Woche ●

Intensiv-Wochen Bilder- und Wasserausbildung 3 Wochen ●

Assistenzwoche mit Aqua-e-motion 1 Woche ●

* einmal beide Seminare (Fasten: Unser Körper Tempel der Seele und Zen: Fasten-Schweigen Meditieren) hintereinander besuchen.
LWS: einige Seminare sind auch online erhältlich auf www.Lebenswandelschule.com
Die Seminare Mythen-Bewusstsein, Übergangs-Bewusstsein sowie Urprinzipien-Bewusstsein: Feuer-Wasser Praxis und Erde-Luft Praxis werden nicht mehr 
angeboten  und müssen für die Ausbildung nicht mehr besucht werden.
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AUSBILDUNGEN

Kochpraxis: 2 Wochenenden à 3,5 Tage 
entspricht 1 Woche

●


