AUSBILDUNGEN

Kurs Umfang
Modul 2 Ernahrungs- und Kochtheorie

3,5 Tage

Kochpraxis: 2 Wochenenden a 3,5 Tage
entspricht 1 Woche 1 Woche
1 Woehe
Zen-Fasten Fruhjahr oder Zen-Fasten Herbst*
(Fasten-Schweigen-Meditieren) 1 Woche
:?jﬁmz;ser Korper - Tempel der Seele 1 Woche
1 Woche
1 Woche
+ woene
wWoche
1 Woene
 Woche
+ woche
1 Woche
+ woene
wWoche
1 Woene
Atemtherapie Intensivausbildung 3 Wochen
Atem- und Energiewoche 1 Woche

Assistenzwoche mit Atemerfahrung 1 Woche
Intensiv-Wochen Bilder- und Wasserausbildung [ER%Yelelal=g]

Assistenzwoche mit Aqua-e-motion 1 Woche

Termine 2021 LWS
online ja
online ja

21.07.-24.07. 25.11.-2811.
18.04.-24.04. 23.05.-29.05.
19.06.-25.06. 10.07.-16.07.
03.10.-09.10.  13.11.-19.11.
02.05.-09.05 15.10.-22.10.
26.03.-04.04. 2910.-07.11.
19.03.-26.03.
22.10.-29.10.
ja
10.04.-17.04.
09.05.-16.05.
ja
ja
1401.-21.11.
25.04.-02.05.
1:16.05.-23.05. 1I: 22.08.-29.08.

Ilin 2022: 05.03.-12.03.2022

18.04.-25.04. Horn B.Meinberg

29.08.-05.09. TamanGa
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6 Wochen 7 Wochen 7 Wochen 7 Wochen 7 Wochen

Erndhrungs-
trainerin Vegan
Peace Food
Integrale
Medizin
Wasser-
therapie
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Fastenberaterin
nach Ruediger
Therapeutin
Verbundener
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* einmal beide Seminare (Fasten: Unser Korper Tempel der Seele und Zen: Fasten-Schweigen Meditieren) hintereinander besuchen.
LWS: einige Seminare sind auch online erhaltlich auf www.Lebenswandelschule.com
Die Seminare Mythen-Bewusstsein, Ubergangs-Bewusstsein sowie Urprinzipien-Bewusstsein: Feuer-Wasser Praxis und Erde-Luft Praxis werden nicht mehr
angeboten und mussen fur die Ausbildung nicht mehr besucht werden.



